
Обучение детей, находящихся на длительном лечении в государственных медицинских 

организациях Республики Коми 

 

Учебные предметы, курсы, дисциплины (модули)  

предусмотренные образовательными программами 

 

УКП «РДБ» ГОУ РК «РЦО» 
ООП НОО ООП ООО ООП СОО 

Русский язык  Русский язык Русский язык 

Литературное  чтение Литература Литература  

Государственный (коми) язык Государственный (коми) язык Иностранный язык 

(английский) 

Иностранный язык 

(английский) 

Иностранный язык 

(английский) 

Алгебра м начала 

математического анализа 

Математика Математика включает учебные 

курсы: Алгебра, Геометрия, 

Вероятность и статистика 

Геометрия  

Окружающий мир Информатика Вероятность и статистика 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

История включает учебные 

курсы: История России 

Всеобщая история 

Информатика 

Музыка Обществознание Физика 

Изобразительное искусство География  Химия  

Технология Физика Биология 

Физическая культура Химия История  

 Биология Обществознание  

 Основы духовно-нравственной 

культуры народов РФ 

География 

 Музыка Физическая культура 

 Изобразительное искусство Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 Технология Индивидуальный проект 

 Физическая культура  

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

 

 

 

УКП «РДБ» ГОУ РК «РЦО» 

Адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Вариант 1) 
 

НОО 

1 этап обучения 

ООО 

2 этап обучения 

Русский язык Русский язык 

Чтение  Чтение (литературное чтение) 

Речевая практика Математика 

Математика  Информатика  

Мир природы человека Природоведение  

Музыка Биология  

Рисование (изобразительное искусство) География  

Адаптивная физическая культура Мир истории 



Ручной труд Основы социальной жизни 

История отечества 

Рисование (изобразительное искусство) 

Музыка 

Адаптивная физическая культура 

Профильный труд 

 

 

Лозымский филиал ГОУ РК «РЦО» 

 

ООП НОО ООП ООО ООП СОО 

Русский язык  Русский язык Русский язык 

Литературное  чтение Литература Литература  

Государственный (коми) язык Государственный (коми) язык Иностранный язык 

(английский) 

Иностранный язык 

(английский) 

Иностранный язык 

(английский) 

Алгебра м начала 

математического анализа 

Математика Математика включает учебные 

курсы: Алгебра, Геометрия, 

Вероятность и статистика 

Геометрия  

Окружающий мир Информатика Вероятность и статистика 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

История включает учебные 

курсы: История России 

Всеобщая история 

Информатика 

Музыка Обществознание Физика 

Изобразительное искусство География  Химия  

Технология Физика Биология 

Физическая культура Химия История  

 Биология Обществознание  

 Основы духовно-нравственной 

культуры народов РФ 

География 

 Музыка Физическая культура 

 Изобразительное искусство Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 Технология Индивидуальный проект 

 Физическая культура  

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

 

 

Курсы внеурочной деятельности 
НОО 

«В здоровом теле – здоровый дух!» 

 «Культура общения» 

«Семьеведение» 

 «Математическая логика» 

«Секреты финансовой грасоты» 

ООО 

«Основы смыслового чтения и работа с текстом» 

«Финансовая грамотность» 

«Профессии в деталях» 

«Литературная мастерская» 



«Разговор о здоровье» 

СОО 

«Финансовая грамотность»  

«Профессии в деталях» 
 

Сосногорский филиал ГОУ РК «РЦО» 

 

Дополнительные образовательные общеразвивающие программы   

 

-  ДОП «Мир вокруг нас» 7-10 лет. 

-  ДОП «Удивительный русский» 7-10 лет. 

-  ДОП «Математический калейдоскоп» 7-10 лет. 

-  ДОП «В мире литературы» 7-10 лет. 

-  ДОП «В мире литературы» 11-14 лет. 

-  ДОП «Русский язык. Развитие речи» 11-14 лет. 

-  ДОП «Математика - плюс» 11-14 лет. 

-  ДОП «Занимательно об истории и современном обществе» 11-14 лет. 
 


